
Lkedkyhu fgUnh dfork esa eqfLye dof;f=;ksa dh dforkvksa esa izfrjks/k ds 

Loj dk ewY;kadu 

 

 

MkW- vt; dqekj “kqDy 

izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k ¼fgUnh½ 

dyk ,oa ekufodh ladk; 

dfyaxk fo-fo- u;k jk;iqj ¼N-x-½ 

 

“kks/k lkjka”k%& 

Lkedkyhu fgUnh dfork esa eqfLye lekt dh dof;f=;ksa us viuh egRoiw.kZ 

mifLFkfr ntZ djk;h gSA lkekftd oS’kE; vkSj /kkfeZd dÍjrk ds fo:) mudh 

dforkvksa esa izfrjks/k ds Loj dks Li’V eglwl fd;k tk ldrk gSA L=h thou ds 

izkekf.kd nLrkost fL=;ksa dh jpukvksa esa gh fn[kyk;h iM+rh gSA tgk¡ og vius Hkksxs 

gq, ;FkkFkZ] vius LoIu] viuh egRokdka{kkvksa vkSj viuh ihM+k dks fo”oluh;rk ds lkFk 

O;Dr djus esa lQy jgh gSaA 

 

cht “kCn%& 

L=h] /keZ] eqfLye dof;=h] ledkyhu fgUnh dfork] izfrjks/k] O;aX;] vlgefr] 

fonzksg] cjkcjhA 

 

izLrkouk%& 

fdlh Hkh ns”k dk lkfgR;] ogka ds le; vkSj lekt dk lPpk nLrkost gksrk gSA 

lekt ds ;FkkFkZ dks fpf=r djus esa lkfgR; dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA Hkkjro’kZ dh 

nwljh lcls cM+h vkcknh bLyke /keZ dks ekuus okyksa dh gSaA eqfLye lekt esa Hkh 

iq:’k&L=h ds lekurk ds reke nkoksa ds foijhr /kkfeZd dÍjrk] va/kfo”okl] :f<+oknh 

ijaijkvksa vkSj dqizFkkvksa dh vkM+ esa efgykvksa ds lkFk HksnHkko dk;e gSA cnyrs le; esa 

f”kf{kr eqfLye efgykvksa us fir`lŸkkRed lksp dk iqjtksj rjhds ls fojks/k djrs gq, 

viuh vkokt cqyan dh gSA fgUnh lkfgR; esa ledkyhu fgUnh dfork esa eqfLye lekt 

dh dqN dof;f=;ksa us thou ds ;FkkFkZ dk fp= viuh dforkvksa ds ek/;e ls izLrqr 

fd;k gSA flQZ lkekftd {ks= esa gh ugha cfYd L=h thou ds izR;sd {ks= esa] mUgksaus 

viuh eq[kj vfHkO;fDr dks O;Dr fd;k gSA izLrqr “kks/k i= esa ledkyhu fgUnh dfork 

esa eqfLye dof;f=;ksa dh dforkvksa esa izfrjks/k ds Loj dk ewY;kadu djus dk iz;kl 

fd;k gSA 
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/keZ vkSj L=h%& 

Hkkjrh; dkuwu rFkk lekt esa /kkfeZd fofo/krk dks ekU;rk iznku dh xbA 

Hkkjrh; lekt esa /keZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA /keZ gesa lnkpkj] mnkjrk vkSj 

leLr izkf.k;ksa ds dY;k.k dh f”k{kk nsrk gSA Hkkjr esa fgUnw /keZ ds ckn nwljh lcls 

cM+h vkcknh bLyke /keZ dks ekuus okyksa dh gSaA uj&ukjh dh lekurk ds lanHkZ esa 

/kkfeZd ekU;rkvksa dh ckr dh tk, rks izkphu /kkfeZd xzaFkksa esa L=h dks iq:’k ls Js’B 

crk;k x;k gSA euq Le`fr esa fy[kk x;k gS fd& ^^;= uk;ZLrq iwT;ars] jears r= nsork--A^^ 

vFkkZr~ & ^^tgka fL=;ksa dh iwtk gksrh gS] ogka nsork fuokl djrs gSaA tgka fL=;ksa dh 

iwtk ugha gksrh] mudk lEeku ugha gksrka] ogka fd, x, leLr vPNs dk;Z fu’Qy gks 

tkrs gSaA^^ 

blh izdkj bLyke /keZ esa Hkh gtjr eksgEen l-v-o- us ek¡ vkSj csfV;ksa ds laca/k 

esa Qjek;k gS& fd ^^ek¡ ds dneksa rys tUur gSA^^ ftl fdlh ds ikl csfV;ka vFkok 

cgus gks] muds lkFk vPNk O;ogkj djsxsa] rHkh og tUur esa tk,xkA^^ 

fgUnw /keZ ds osn] iqjk.k] mifu’kn xzaFk gks ;k bLyke /keZ ds ifo= dqjku ;k 

gnhl] leLr /kkfeZd xzaFkksa esa fL=;ksa ds vf/kdkj ,oa egRo ij vusd egRoiw.kZ iafDr;ka 

vafdr gS fdarq okLrfodrk ds /kjkry esa flQZ fgUnw&eqfLye /keZ gh ugha cfYd izR;sd 

/keZ dh efgykvksa dh fLFkfr nks;e ntsZ dh gSA 

Hkkjrh; lekt esa Hkh fL=;ksa dks iq:’kksa dh vis{kk cjkcjh dk LFkku ugha fey 

ik;k gSA fiNyh dbZ lfn;ksa ls efgykvksa ds lkFk /kkfeZd dÍjrk] va/kfo”okl] >wBs 

vkaMcj vkSj :f<+oknh iqjkru lksp dh vkM+ esa lekurk dk vf/kdkj ugha fey ik;k gSA 

fir`lŸkkRed lekt esa] og ijaijkvksa ds ladh.kZ ca/kuksa ls tdM+h gqbZ fn[kykbZ iM+rh gSaA 

f”k{kk ds izpkj&izlkj dk vlj 20oha lnh ls izkjaHk gksrk gSA 21oha lnh esa f”kf{kr 

efgyk,a lekt dh tM+rkoknh lksp dk n`<+rk ls eqdkcyk djrh gS vkSj viuh izfrHkk 

;ksX;rk vkSj deZBrk dh cnkSyr izR;sd {ks= esa viuh fo”ks’k igpku cukus ds fy, 

iz;kljr gSaA 

 

fgUnh lkfgR; esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj ;ksxnku%& 

 fgUnh lkfgR; esa miyC/k vf/kdka”k jpuk&lkexzh fL=;ksa dks dsanz esa j[kdj fy[kk 

x;k gS ysfdu fL=;ksa dh n”kk ij fy[kus okys jpukdkjksa esa iq:’k oxZ dk gh opZLo jgk 

gSA bldk ;g vFkZ dnkfi ugha fd L=h oxZ esa lkfgR; ltZu ;k dkO;&ys[ku izfrHkk 

ugha gksrh gSA cfYd blds ihNs lfn;ksa ls fo|eku fir`lŸkkRed O;oLFkk dh tdM+u gSA 

mUgsa f”k{kk ls nwj j[kk x;k vkSj pkjnhokjh eSa dSn gksus ds fy, etcwj fd;k x;kA 

mlds ckotwn Hkh fo”o ds vf/kdka”k yksdxhr xkao&?kj dh bUgha vui<+ efgykvksa dh 
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nsu gSaA fgUnh lkfgR; fo”ks’krkSj ls fgUnh dfork ds bfrgkl dk ewY;kadu fd;k tk, 

rks vkfndkyhu dfork esa L=h dk fp=.k ;q) dh izsjd rFkk thrus vkSj Hkksx dh oLrq 

ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA HkfDrdkyhu dfork esa mUgs nsoh rFkk iszfedk ds :i esa 

LFkkfir fd;k x;k gSA Nk;koknh dforkvksa esa og J)k] uhj Hkjh nq[k dh cnyh] R;kx 

,oa leiZ.k dh ewfrZ fn[kyk;h iM+rh gSA 

 vk/kqfud dky esa lkBksŸkjh ;qx esa L=h jpukdkjksa dk lkFkZd gLr{ksi fn[kyk;h 

iM+rk gSA tc og lkekftd eqÌksa ij ,oa vius vf/kdkjksa dks izkIr djus dh vkokt 

mBkrh gSaA 21oha lnh rd nfyr] vkfnoklh ds lkFk L=h foe”kZ Hkh ppkZ dk dsanz jgk 

gSA tgka fdlh /keZ fo”ks’k dh ugha cfYd laiw.kZ L=h lekt dh jpukdkj eq[kj 

vfHkO;fDr ds lkFk ledkyhu dkO; ifjn`”; esa viuh mifLFkfr dk ,glkl djkrh gSA 

 

ledkyhu fgUnh dfork esa eqfLye dof;=h%& 

 vkt dh eqfLye dof;f=;ka lkfgR; esa cjkcjh dk n[ky ns jgh gSA os rh[ks 

lokyksa dks iwNus esa fgpfdpkrh ugha gSA viuh dforkvksa ds ek/;e ls iq:’k lŸkk iz/kku 

lekt ij rh[kk O;ax djrh gSaA tks vkt ds igys laHko ugha gks ik;k FkkA vkt eqfLye 

dof;f=;ka Lo;a dks miHkksx djus okyh lkexzh ekuus ls badkj djrh gSaA og tkuuk 

pkgrh gSa fd “kjhj dh ifo=rk ds lkjs izek.ki= mlh ls D;ksa ekaxs tkrs gSaA og 

vkØksf”kr gksdj dgrh gSa fd& 

 ^^ge ugha iwNsaxs@[kqnk ls Hkh ugha@”kqfprk dh lHkh ifjHkk’kk,a@ifo=rk ds lkjs 

izek.k i=@gekjs gh “kjhj ij vkdj D;ksa :ds jgs@D;ksa] gekjs fopkj dwM+s dh rjg 

dwM+snku esa Qsads x,---A^^ 

¼vYykg dle & ukft”k valkjh½ 

bl ^D;ksâ  esa L=h ds Hkhrj dh leLr ihM+k fn[kyk;h iM+rh gSA L=h gksus ds 

rFkkdfFkr xqukg Lo:i ml ij tks ikcafn;ka yxk;h xbZ gSA muds fo:) u iwNus ds 

ckotwn Hkh og lekt ls tokc pkgrh gSaA 

  orZeku le; esa eqfLye dof;=h Hkh lekt esa lekurk dk okLrfod vf/kdkj 

pkgrh gSaA og bl lR; ls ifjfpr gS fd miHkksxoknh lekt esa fL=;ksa dks oLrq ds :i 

esa le>k x;k gSA mUgsa viuh nsg ij Hkh vf/kdkj ugha gSA thou dh fofHkUu voLFkkvksa 

esa firk] ifr vkSj iq= muds Åij vf/kdkj trkrs gSaA muds thou ds reke QSlys ogha 

ysrs gSaA blfy, og jks’k Hkjs “kCnksa ls dgrh gS& 

 ^^eq>s NqÍh pkfg,@eSa ugha gksuk pkgrh csVh@eka Hkh ugha@iRuh rks fcYdqy Hkh 

ugha@eq>s esjs gksus dh NqÍh pkfg,----A 
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¼cgjgky&ukft”k valkjh½ 

 L=h dk laiw.kZ thou vius ?kj&ifjokj dks laHkkyus esa O;rhr gks tkrk gSA muds 

lius] mudh pkgr vkSj mudh mUeqDr mM+ku ij reke cafn”ks gSaA og leLr ca/kuksa dks 

rksM+dj lekt esa vius fy, cjkcjh dk vf/kdkj pkgrh gSA dgk tkrk gS fd iq:’k vkSj 

L=h nksuksa x`gLFkh :ih xkM+h ds nks ifg, gSa fdarq iq:’k oxZ dh vis{kk efgyk oxZ gh 

ijaijkvksa ds cks> esa T;knk nch gqbZ gSaA bTtr :ih csfM+;ksa ls lnSo mls tdM+k x;k 

gSA reke ykaNu mUgh ds fgLls esa vkrs gS& 

 ^^---oL=ksa ls dbZ&dbZ xquk@ykaNu igurh fL=;ka@fcanh ekFks ij ltk@nq[k dh 

ydhjksa dks@psgjs dh ydhjksa esa Nqikrh fL=;k¡@lhou m?kM+h vkSj Qhdh iM+rh mEehnksa 

dks iqjkus fdys esa dSn djrh---- f”kdkj vkSj pkgr esa ?kqyh dM+okgV dks fuxyus dh 

dksf”k”k djrh gS fL=;k¡----A^^ 

¼rqeesa f[kyrh fL=;k¡&oktnk [kku½ 

oktnk [kku dh dfork ^^dgks nq[k^^ esa L=h thou dh ihM+k Li’V :i ls 

fn[kyk;h iM+rh gSA tks mlds “kjhj esa ,dkdkj gks x;k gSA og mls feVkdj g¡lus dh 

ckr djrh gS& 

^^dgks nq[k@eSa oks fy[kh bckjr feVk nwa@tks rqeus :g dh ftLe ij@mdsjh 

Fkh@----rqe viuh M~;wVh ij Fks@ihNs gVuk rqEgsa xaokjk ugha Fkk@ukxokj Fkk eq>s rqEgkjk 

jguk@ysfdu rqe u ekus vfeV@feVk jgh gwa vc mUgsa lfn;ksa ls@----esjs lkeus [kM+s gks 

tkvks@de ls de@iwN rks ldwaxh rqels@dSls gks nq[k\ vc rks FkksM+k eq>s galus nksA^^ 

¼dgks nq%[k&oktnk [kku½ 

eqfLye dof;f=;ksa dh Hkk’kk esa jks’k] vkØks”k ,oa nq[k dk Loj fn[kyk;h iM+rk gS 

D;ksafd mUgksaus thou esa cgqr dBksj le; dk lkeuk fd;k gSA L=h ij gks jgs “kks’k.k ls 

nq[kh gksdj og l[r Hkk’kk esa izgkj djrh gSa& 

^^ge vdsys vkleku esa ugha mM+uk pkgrh@ge mM+uk pkgrh gS rks@;s pkgr Hkh 

ikyrh gSa@fd rqe lkFk mM+ks@D;k] ge “kfeZank gks viuh pkgr ij@;k fd bl lksp 

ij@fd blls igys ge@iRFkj dh D;w auk gqbZ@;k [kqnk rwus gesa D;w¡ cuk;k@xj 

cuk;k Hkh rks bl tgku esa Hkstk D;wa@reke laosnukvksa esa jaxdj@ge “kfeZank gSa----A^^ 

¼ge iRFkj dh D;wa u gwbZ\&oktnk [kku½ 

Lkedkyhu fgUnh dfork esa fL=;ka] viuh dforkvksa esa Lo;a dks jp jgh gSaA 

lfn;ksa ls nklRo dh eqfDr dh NViVkgV mudh dforkvksa esa Li’V :i ls fn[kyk;h 

iM+rh gSaA vc og fpfM+;ka vkSj fiatjk ds izrhdksa dk igpkuus yxh gSa& 
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^^cp xbZ f”kdkj gksus ls@[kq”k gS fpfM+;ka@vc mM+us dh [okfg”k ij dCtk gSA 

cgsfy, dk@----fpfM+;ka ds fy, vktknh dk vFkZ gSa fiatjkA^^ 

¼vktknh&”kgukt bejkuh½ 

“kgukt bejkuh dh dforkvksa esa efgykvksa ds gd dks fdrkch ckrsa crk;k x;k 

gSaA og viuh dforkvksa ds ek/;e ls okLrfodrk dh rLohjksa dks izLrqr djrh gSa& 

^^rqEgkjk ifjp; Hkh gqvk gksxkA fgalk] mRihM+u] ;kruk] vieku “kCnksa 

ls@ekSyfo;ksa vkSj mysekvksa dh bl nqfu;k esa@jksus ij ikcUnh gS@vkSj tksj ls galuk 

euk gS@rc yhx djus okys flQZ QtZ crkrs gS@vkSj gd flQZ fdrkcksa esa fy[ks tkrs 

gSaA^^ 

¼mez chl lky&”kgukt bejkuh½ 

bDdhloha lnh dh eqfLye dof;f=;ksa ds ikl cgqr lkjs loky&tokc gSaA og 

bu loky&tokcksa dh gdhdr le>rh gSa& 

^cgqr ls lokyksa ds@tokc xqe gSa@cgqr ls tokcksa ds loky xqe gSa@cgqr lh 

gFksfy;ksa dh xqe gSa js[kk,a@cgqr lh js[kkvksa ds gky xqe gSaA^^ 

¼cgqr ls&js.kq gqlSu½ 

gFksyh esa js[kkvksa ds xqe gksus ij mUgsa vpjt ugh gSA muds vanj Hkh izR;sd {k.k 

nnZ Vhlrk jgrk gS ysfdu og bl nnZ dks viuh rkdr cuk ysrh gS& 

^^bl nnZ dk D;k d:a\ tks dHkh eqgCcr cudj fi?ky jgk gSA vkSj dHkh fonzksgh 

dh Tokyk&lk yky gks jgk gSA ml nnZ dks@/kqa, esa mM+k nwa@vk¡[kks ls cgk nw¡@;k 

gksaBks is ltk yw¡A^^ 

¼oks tks fjl jgk gS nnZ dk VqdM+k&js.kq gqlSu½ 

Tkhou esa lq[k&nq[k gSA isze gSa] vfHkyk’kk,a gSaA fQj Hkh mez Hkj ds fy, ,d ^vkg^ 

dks viuk eqdÌj eku ysrh gSaA cs”kqekj lokyksa ds chp tokc xqe”kqnk gks tkrs gSaA rc 

og dgrh gSa& 

^^loky cs”kqekj gS] tokc lkjs xqe”kqnk@lknk lQg gS ftLe dk@vkSj e qgCcr 

dh rdehy ij@jÌ dh eqgj gSA^^ 

¼eq> ij eqgCcr ds jkt ,sls gh [kqyus Fks&dk;ukr½ 

orZeku dkO; ifjn`”; esa eqfLye dof;f=;ksa us Nk;koknh izfrekuks dk /oLr dj 

[kqn dks jpk gSA og dkseyrk] Hkksx vkSj lkSan;Z dh oLrq ugha gSA iq:’k ds ;kSu bPNkvksa 
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dh iwfrZ ds fy, dBiqryh ugha gSA og iq:’klŸkkRed lekt ds }kjk x<+s gq, feFk dks 

rksM+rh gS vkSj viuh dforkvksa ds ek/;e ls okLrfodrk dks mtkxj djrh gSa& 

^^vki xqykc dgrs gSa ftUgsa@os mx gh vkuh gS gj ckj fcuk [kkn&ikuh vkSj 

ns[kHkky ds@os cpk ysrh gSa [kqn dks vYVªklkmaM dh ijkcSxuh fdj.kksa ls@xHkZikr ds 

reke gFkdaMs >wBykdj@os tUe ys gh ysrh gSa@lewph&lgh&lyker-----A^^ 

¼vki xqykc dgrs gSa ftUgs&ukft”k valkjh½ 

ukft”k valkjh us L=h thou ds fp=ksa dks lw{erk ls vfHkO;Dr fd;k gSA mudh 

dforkvksa esa L=h thou dh csclh] ?kqVu vkSj fllfd;ka lqukbZ iM+rh gSa& 

^^os <aw<&<w<+ dj@mpd&mpd dj@NqM+krh gSa tkys@lkQ djrh gS csflu& 

ik[kkus@jlksbZ dh ukfy;ka@ogk¡ lM+d ij QkM+ nh tkrh gS mudh bTtr@enksZa ds 

cgkus iM+rh gSa mUgsa xkfy;ka@fQj Hkh os vks<+s jgrh gS gksaBks ij@BaM dh /kwi lh >wBh 

eqLdku@”kk;n lc isV ls gh lh[k dj vkrh gSa ,slh tknwxjh----A^^ 

¼ftUgsa xqykc dgrs gSa vki&ukft”k valkjh½ 

okLrfodrk ;g gS fd fL=;ksa ds fy, lkekftd csfM+;ksa dks rksM+uk dHkh Hkh 

vklku ugha gksrk gSA L=h dks dHkh e;kZnk ¼iq:’k dh ethZ½ ds uke ij rks dHkh bTtr 

¼ifjokj ds lEeku½ ds uke ij viuh mM+ku ij cafn”k yxkuk iM+rk gSA bl 

fir`lŸkkRed lekt us mlds ia[k drj fy, gSa& 

^^vkius dkV fn, Fks gekjs MSus@^^eq>s pkan pkfg,^^ dgus ls igys@geus ns[kuk 

pkgk vkdk”k@vkius fn[kk nh eaMjkrh gqbZ physa@fQj ?kqlsM+ fn;k ?kj ds Hkhrj okys 

lcls va/ksjs dejs esa@tks lM+ka/k ekjrh vktknh dh dcz ij [kM+k FkkA^^ 

¼vYykg dle&ukft”k valkjh½ 

[kjkc ls [kjkc le; esa eqfLye dof;f=;ksa dh jpukvksa esa lq[kkar ds fy, 

NViVkgV gSA lgh ek;uksa esa dgk¡ tk, rks bl fo’ke ifjfLFkfr] vekuoh;rk vkSj Øwjrk 

tSls {k.k esa lq[k dgha fn[kyk;h ugha iM+rk gSA fdUrq viuh dYiuk vkSj ldkjkRed 

lksp j[kus okyh ,d L=h gh gks ldrh gSA tks dfBu ls dfBu le; esa Hkh mEehn 

txk, j[krh gS& 

^^vktkn rks og Hkh gSa@ftuds lius vuojr~ VwVrs jgs@vkSj u;s lius ns[krs 

gq,@gj fnu ?kw¡V&?kw¡V@vius vk¡lw ihrs gq,@iq.; dekrs gSa-----A^^ 

¼vktknh&tsUuh “kcue½ 
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fu’d’kZ%& 

 dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd euq’; gksus ds ukrs] “kks’k.k ls eqfDr dh 

vkdka{kk L=h dh psruk esa ges”kk ls jgh gSA ledkyhu eqfLye dof;f=;ksa us lkekftd 

HksnHkko dks igpku dj viuh dforkvksa ds ek/;e ls ml ij rh[kk izfrjks/k fd;k gSA 

mUgksaus viuh dforkvksa ds tfj, lkekftd ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr nh gSA xk¡o & dLcksa 

esa L=h dk thou vkt Hkh tathjksa ls tdM+k gqvk gSA ledkyhu eqfLye dof;f=;ksa us 

muds eqfDr dh iqdkj dks viuh dfork dk eq[; Loj cuk;k gSA vkus okys le; esa 

mUgs lkgl vkSj eukscy dh t:jr gksxh ftlls og lHkh pqukSfr;ksa dk MV dj 

eqdkcyk djsa rHkh fgUnh dfork dh ijaijk vkxs c<+sxh vkSj fgUnh lkfgR; le`) gksxkA 
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